
 

 

 

 افسانه وثوقی مطلق
 کارشناس ارشد روانشناسی بالینی 

        

      

  

 ایکاری و حرفه تجربیات

AMOS 
 

SPSS MS Word 
 

 ارشد روانشناسی بالینی  یکارشناس 

 1391  –  1389دانشگاه سراسری شیراز /  

 های نامه: بررسی کنترل شناختی و افکار تکرار شونده در گروهپایان

 منتشر و گروه بهنجاربالینی با اختلالات افسردگی اساسی، اضطراب 

 

 تحصیلی و دانشگاهیسوابق 

   ینی بال  یروانشناس  یکارشناس 

 1389  –  1385دانشگاه سراسری شیراز /  

 اختلال   یکودکان دارا نیدر ب یکودک آزار سهیمقانامه: پایان

 یو کودکان عاد یرفتار

 تدریس و آموزش

 1395 – 1392/   نور کازرون  امیدر دانشگاه پ  سیتدر

 1395/  کارگاه آموزش پیش از ازدواج )دانشجویان(

 1395 / گانه زندگیهای دهکارگاه آموزش مهارت

 SPSS / 139۴تدریس نرم افزار تخصصی آماری  

 مقالات و انتشارات

 139۴/    رازیش  یستیبهز  یدولت  یمرکز مشاوره حضور – 

 ن اکنو

   / اکنون – 1393مرکز مشاوره تلفنی استان فارس 

 اجتماعی بهزیستی های  مسئول پیشگیری از آسیب

 139۴ – 1393شهرستان شیراز /  

   / 1392مددکاری اجتماعی در مجتمع نابینایان رودکی  – 

1393 

   / 1390فعالیت در مرکز مشاوره دانشگاه شیراز 

  / 1390فعالیت در مرکز ترک اعتیاد 

  های اجتماعی و احساس بررسی رابطه میزان استفاده از شبکه

 1397 / تنهایی در متأهلین شهر شیراز

  های اجتماعی و طلاق عاطفی شبکه بررسی رابطه میزان استفاده از

 1397 / در متأهلین شهر شیراز

 زا از تلفن همراه بر اساس ویژگی بینی استفاده آسیبپیش

 1395 / شخصیتی در زوجین

  رابطه گفتگو با خود و خودگردانی تحصیلی در دانش آموزان دختر

  1395دوره متوسطه دوم / 

 های فنیمهارت

Windows 
 

MS PowerPoint 
 

MS Excel 
 

 های زبانیمهارت

 مهارت و تسلط نگارشی کامل فارسی / 

 ی کاری/ مهارت نسبی و مرتبط با حوزه انگلیسی  

 های آموزشیها و دورهکارگاه

 اله محکمقدرت / ساعت 8از ازدواج  شیدر مشاوره پ  ادیاعت 

 انیمحمود درضایحم / ساعت ۴0از ازدواج  شیپ  یمرب تیترب 

 انیمحمود درضایحم / ساعت 32از ازدواج  شیپ  یهامهارت 

 یکارگاه آموزش ACT 16 یدیدکتر عبدالرضا ام / ساعت 

 یکارگاه آموزش ACT 20 یدکتر بقول/  ساعت 

  زادهیبهرام دیدکتر حم/  ساعت 70 یدرمانطرحواره کارگاه 

 زادهیبهرام دیدکتر حم / ساعت 16 یصیو تشخ ینیمصاحبه بال 

 یبوستان رضایدکتر عل / ساعت 100 یو خانواده درمان یدرمانزوج 

 یدکتر مهرنوش اثبات / ساعت 70 یو رفتار یکارگاه درمان شناخت 

 ساعت 16 یخانواده و خانواده درمان یشناسب یآس 

 ساعت 8 ینیارگاه شرح حال و مصاحبه بالک 

 ساعت ۴0بزرگسالان  ژهیو یزندگ یهامهارت 

 تا درمان  یشناسب یعشق، سوگ و فقدان: از آس یکارگاه آموزش 

 یدکتر رزگار محمد/  ساعت 9( یو وجود یلیتحل کردیرو هی)بر پا

 یمحسن یدکتر مصطف / یزشیمصاحبه انگ کارگاه 

 یمحسن یدکتر مصطف / یمرز تیدر اختلال شخص کیالکتیدرمان د 

 دکتر رابرت فرنام / یداروشناس کارگاه 

 یمحسن یدکتر مصطف/  درمانگران یشناخت خطا کارگاه 


